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 ※自宅勤務の関係で、全員のメッセージを載せられませんが、ご了承ください。 

 

 

 

学校再開が近づいてきました。規則正しい

生活を続け、学校再開に向けて準備をしてい

きましょう。 

２，３週間、毎日新たまねぎを食べています。

以前より身体が軽くなった気がします。食事が最

大のトレーニングですね。６月から学校生活をス

タートできることを願っております。 

いよいよ学校が始まりますね。みなさんの

過ごすフロアが少しでも楽しい雰囲気になる

よう、『世界の国名クイズ』の掲示物を作って

います。掲示物が完成したら、すべての国名

を覚えられるかチャレンジしてみてくださ

い。 

今年の1月に旅行先で作った陶芸の湯飲みが

焼き上がり、やっと自宅に届きました。とても上

出来で愛用決定です。今年もどこかへ旅行ができ

るといいのですが…。しばらくはアプリを使って

仮想旅行を楽しんで過ごそうと思います。 

最近夏ミカンのゼリーを作りました。さわ

やかな味になり、夏を感じました。暑くなっ

てきましたが、散歩などをして、暑さに慣れ

ておきましょう。 

６月から学校が再開する予定ですが、学校で

も感染予防を徹底しながらの生活になります。

家でも「新しい生活様式」に従って行動していき

ましょう。 

最近時間があるときは、読書をするようになりました。本を読んでいると時間が過ぎるのが早く

感じます。十二月中学校では朝読書という時間があります。いまのうちに読みたい本を探してみて

ください。 



現在、学校再開に向け、新型コロナウィルス感染症対策がとられています。 

今日は、対策後の教室と先生の様子を紹介します 

 

 



 


